Pflegehinweise für ein Tattoo

Bevor das Areal um die Wunde berührt wird, immer gründlich die Hände waschen!

Den Verband nach ca. 6 Stunden entfernen und die Tätowierung mit lauwarmem Wasser und ph - neutraler Flüssigseife vorsichtig abwaschen. Überschüssige Farbe wird sich herauslösen. Dann gründlich abspülen und mit einem fusselfreien Tuch trocken tupfen. 

Cremt das Tattoo dünn mit Bepanthen - Salbe ein und deckt es für die Nacht wieder mit Folie ab. Dann morgens, mittags und abends die gleiche Prozedur und auch mit Folie abdecken.

Am nächsten Morgen die Folie weglassen. Wiederholt das Waschen und Eincremen 3 Mal täglich. Ab dem 3. Tag dann nur noch eincremen, es wird sich keine Farbe mehr absondern. Zu dieser Zeit etwa wird die Oberhaut anfangen, sich abzuschälen.

Nach ca. 1 Woche nur noch 2 Mal täglich eincremen, so lange, bis das Tattoo völlig abgeheilt ist. Danach die Haut wie trockene Haut weiter pflegen.

Sollte sich Schorf bilden, nur eincremen, niemals abkratzen.

Verhindert unbedingt Klebenbleiben und eng anliegende oder scheuernde Kleidung!

Für mindestens 4 Wochen dürft Ihr nicht ins Solarium, in die Sonne, in die Sauna und ins Schwimmbad gehen. Im Sommer müsst Ihr zusätzlich für diese Zeit auf das Baden im See und vor allem im Meer verzichten.

Solltet Ihr nach der vollständigen Abheilung feststellen, dass etwas nachgestochen werden muss vereinbart gleich einen Termin zum kostenlosen Nachstechen.

Wenn es irgendwelche Probleme oder Fragen gibt, kommt bitte sofort her. Bei Entzündungen oder sonstigen Problemen zögert es nicht hinaus, vorbeizukommen. Es muss sofort etwas unternommen werden, damit es sich nicht noch mehr verschlimmert.

Seit dem 01.01.2007 übernehmen die Krankenkassen keine Kosten mehr für eventuell notwendige medizinische Behandlungen in Folge einer Tätowierung. Solche Kosten müssen privat getragen werden. Das ist ein weiterer Grund, warum Ihr sofort kommen solltet, wenn etwas nicht in Ordnung ist.



Viel Spaß mit dem Tattoo wünscht Euch die Painstation
